Ma liberté de soigner

Pour la médecine, contre la pensee
unique
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cette affaire touche aux structures les plus profondes de
notre société en voie de psychiatrico-cratisation. Nous sou-
haitons vivement au contraire que la regle soit que les soins
médicaux, physiques ou mentaux, — hors épidémie ou dan-
ger imminent — ne soient pas imposés, ni utilisés comme une
solution judiciaire ou policiére. » Ce souhait, qui devrait étre
une simple évidence, est au cceur de mon combat quotidien.

A I’heure ol je termine cet ouvrage, je viens de recevoir
un nouvel appel désespéré. Celui d’une maman. Des méde-
cins proposent a sa fille de quinze ans une amputation pour
une tumeur de la cuisse qui n’a jamais été traitée. On lui a
«expliqué» que la décision d’amputation lui serait, de toute
fagon, imposée. Il est temps que notre démocratie revienne
aux sens des mots. Si «liberté, égalité, fraternité» ne sont
inscrites qu’au fronton de nos mairies, nous courons a la
catastrophe...
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LA MALADIE CONTAGIEUSE DES ESSAIS

«Juger des décisions est une tache historigue, en ce sens
que notre expérience des décisions passées et présentes est
pour nous le moyen d'évaluer nos choix futurs. »

Harry Marks '

Comment comprendre |’attitude rigide, I’absolutisme
thérapeutique qui gangrénent chaque jour un peu plus notre
systtme de soins, conduisant des cohortes de médecins et
des services hospitaliers entiers & renoncer a des méthodes
curatives qui ont démontré leur efficacité depuis de nom-
breuses années parfois, & imposer aux patients des traite-
ments expérimentaux et, éventuellement, & trainer ceux qui
les refusent devant des tribunaux ? Une partie de la réponse
se trouve, & n’en pas douter, dans ces quelques lignes signées
par deux personnalités incontestées du monde médical, les
professeurs Bernard Debré et Philippe Even : « Pour imposer
aux médecins prescripteurs une pratique plutot qu’une autre,
en se basant sur des différences de quelques pour cent entre
deux traitements, il faut d’immenses essais portant sur des

I. Harry Marks, La médecine des preuves — Histoire et anthropologie des essais
cliniques (1900-1990), Ed. Les Empécheurs de penser en rond, 2000.














































































